
  چرا مجموعه آموزشی و توانبخشی آوا را انتخاب کنیم؟کاردرمانی چیست و 

 

. یا فعالیت های روزانه است که شامل بازی، یادگیری و معاشرت می شود« اکیوپیشن»زندگی کودک متشکل از 

د تا در این با کودکان و خانواده هایشان کار می کنند تا در طول روز به آنها کمک کنن ،کاردرمانگران کودکان

کاردرمانگران از انواع فعالیت های عملکردی برای ارتقای مهارت ها در زمینه های زیر  .فعالیت ها موفق شوند

 :استفاده می کنند

 استقلال و ایمنی مراقبت از خود برای کارهایی مانند تغذیه، لباس پوشیدن و حمام کردن • 

حرکتی برای دست خط، بستن زیپ یا دکمه زدن لباس، غذا خوردن با چاقو و چنگال، بازی در وسایل هماهنگی  •

 زمین بازی و هماهنگی برای بازی و ورزش

 حرکتی دهان برای خوردن، مدیریت غذا، گرفتن شیر از بطری، و تحمل بافت ها و انواع مختلف غذاعملکرد  •

کارهای روتین و انتقالی مانند زمان خواب، آماده شدن برای مدرسه،  خودتنظیمی و سازماندهی برای تکمیل •

 زمان صرف غذا و گردش

 ادراک بصری برای کارهایی مانند پازل، بازی های ساخت و ساز، پیش خواندن و پیش از ریاضی • 

 ادغام جامعه و رفتار اجتماعی برای کمک به مشارکت در فعالیت های خانه، مدرسه و جامعه •

بی به موفقیت و استقلال هایی تمرکز دارند که کودک شما برای دستیا های کاردرمانی بر مهارت ها و تکنیک درمان

نیازهای هر بیمار متفاوت است، به همین دلیل است که یک طرح . ه و جامعه به آن نیاز داردخانمطلوب در 

کاردرمانگران ما در ارائه درمان های خانواده محور و نوآورانه برای تشخیص   .کاردرمانی سفارشی بسیار مهم است

 :هستند های زیر بسیار آموزش دیده و با تجربه

 اختلالات طیف اوتیسم • 

  فلج مغزی• 

  مشکلات در تغذیه و بلع •

  اختلالات حرکتی و رشدی •

  اختلال در عملکرد دست •

  آسیب عصبی •



 اختلال عملکرد یکپارچگی حسی •

 .ممکن است برای تعدادی از شرایط دیگر به کار درمانی نیاز باشد و ممکن است همراه با فیزیوتراپی توصیه شود 

 آنچه که به عنوان خدمات کاردرمانی به شما و فرزندانتان ارائه می دهیم

. دهیم می ارائه رامتمرکز  های گروه انواع فردی، های درمان ما. شود می ارائه کاردرمانی درمان و ارزیابی

 کنند، می کار ای رشته چند اردوهای و ها برنامه ها، کلینیک از تعدادی در متخصصان با همچنین ما کاردرمانگران

 :جمله از

 یادگیری از مراقبت و گفتار شناسی، شنوایی •

 عضو قطع کلینیک •

 دست کلینیک •

 بازویی شبکه کلینیک •

 سوختگی کلینیک •

 رشدی اطفال •

 کام شکاف کلینیک •

 توسعه و قلب مادرزادی های بیماری پیچیده کلینیک •

 اوتیسم کلینیک •

 بلع اختلالات کلینیک •

 کودکان دهان تغذیه کلینیک •

 کودکان درمانی دست •

 تغذیه، اجتماعی، های مهارت از حمایت برای نیز توانبخشی تابستانی اردوهای و گروهی درمانی های برنامه

 .هستند دستور کار مجموعه برای اجرا در روزانه های فعالیت در موفقیت و خط دست تحرک،

 شما فرزند کاردرمانی ملاقات اولین

( OT) کاردرمانی از توانند می ،است گرفته قرار آسیب یا بیماری رشد، شرایط تأثیر تحت آنها زندگی که کودکانی

 یک ایجاد شامل که کاردرمانی، ارزیابی یک ارائه با ما ،مجموعه آموزشی و توانبخشی آوا  در. شوند مند بهره



 توانایی ها، مهارت به ما ارزیابی، این از بخشی عنوان به. کنیم می شروع است، شما فرزند برای "فعالیتی نمایه"

 رسیدگی برای هایی سازگاری چه که کنیم می تعیین سپس. کنیم می نگاه شما فرزند محیطی های خواسته و ها

 .است لازم ها نگرانی یا ها آسیب به

 همچنین و کند می آوری جمع شما فرزند خاص وضعیت یا آسیب بیماری، مورد در اطلاعاتی همچنین درمانگر

 .کند می کمک شما کودک تاریخچه درک در آنها به که کند می بررسی را پزشکی های گزارش

 فرزند پزشکی دهندگان ارائه سایر با ارتباط در درمانی طرح یک ما تیم کاردرمانی، اولیه ارزیابی و ویزیت از پس

 .کرد خواهد ایجاد شما

 شوید آشنا ما کاردرمانی تیم با

 که هستند ماهری متخصصان آنها. است مجاز کاردرمانی دستیاران و مجوز دارای کاردرمانگران از متشکل ما تیم

 به تا کند می کمک شما کودک به درمان که کنند حاصل اطمینان تا کنند می استفاده علمی شواهد و تحقیقات از

 می پشتیبانی ما درمانی خدمات از که ماهر درمانی دستیاران توسط ما های برنامه از بسیاری. برسد اهدافش

 .شود می تحسین کنند،

 کنیم؟ انتخاب کاردرمانی برای راتوانبخشی آوا مجموعه آموزشی و  چرا

 بسیار درمانگران با را استثنایی کاردرمانی خدمات ،مجموعه آموزشی و توانبخشی آوا در توانبخشی برنامه

 رشدی، عصبی درمان حسی، یکپارچگی زمینه در ما درمانگران از بسیاری. دهد می ارائه کارکنان در متخصص

 .دارند گواهینامه بلع و تغذیه عملکرد اختلال و دستی درمان

 به کمک شامل موضوع این. دارند تمرکز فرزندشان کاردرمانی برنامه در خانواده مشارکت بر نیز کاردرمانگران

 خانه در کاردرمانی تمرینات پیگیری و درمانی جلسات در شرکت فرزندشان، برای اهداف تعیین برای ها خانواده

کلینیک های درمانی حائز اهمیت  در شما کودک درمان هانداز به شما خانواده و کودک آموزش و ارتباط. است

 .است


